
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上小建設労働組合 

上田市国分７４１－７ 

０２６８－２２－２３６２ 

Home Page: http://www.e-kumiai.jp/ 

１０月２５日（火）執行部・支部長が４班に分かれ、各方面

へ安全パトロールと現場職人の組合加入に出掛けてきました。 

今年も工事現場は少なく、半日廻っても職人のいる現場は 1

つの班で５~６件程度でした。 

 現場の安全管理等は以前に比べて整理整頓や清掃もしっか

りされており、また足場についても仮設業者が組んでいるため

しっかりしたものでした。 

 組織拡大の面では、ほとんどの職人が組合加入して労災保険

も加入している方々で、未加入者は２名程度しか見当たりませ

んでした。組合では安全に気をつけて仕事をしていただくよう

ひと声かけ、粗品を現場に届けてきました。 

 組合では上田市に来年度もリフォーム補助実施の要請を、９月２７日に南波上田市議会議長に

また、１０月１１日には南波上田市議会議長を通して母袋上田市長に「上田市リフォーム助成の

継続」を要請しました。上田市では今年３月より１億円の予算規模で個人住宅の増築・一部改築・

修繕・模様替え・補修・設備改善工事 修繕・模様替え・補修・設備改善工事を実施した方に

対象工事の 20％（１０万円を限度に）補助する制度を

長野県下の市ではいち早く実施しました。その金額も

１億円という大きな金額で実施して、市民からは好評

であったことと、その経済効果は、「プレミアム商品券」

よりも経済に対する波及効果が高いことから組合より

制度継続の要請を行いました。 

（写真は右より南波市議会議長、母袋上田市長） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 建設国保の保険料は、｢保険料区分｣に 

よって決められています。この保険料区分は、就業形態と年齢によって区切られており、年１回の調

査を行い決定しています。本年も現在の皆さんの就業形態についての正確な状況把握のため、加入者

全員に区分申告書をご提出いただくことになりました。１１月度請求書に同封しました区分申告書に

印鑑を押印し、変更のある方は変更事項を記入例に従って記入し期日までにご返送下さい。 

また、今回も、建設業従事者の証明が必要な方は証明書類も一緒にお送り下さい。 

 

  

この届出により、平成２４年度の建設国保保険料を決定します。就業形態は、平成２３年１１月１

日現在の状況、年齢は平成２４年４月１日現在の年齢で申告して下さい。 

 

●保険料区分一覧 

区分 形態 

特１種 法人事業主 

第１種 個人事業主 

第２種 一人親方 

第３種 従業員 

第４種 ７０歳以上の人 

第５種 ２５歳～３０歳の人 

第６種 ２４歳以下の人 

  

☆ 保険料区分は年齢優先で決定しますが、７０歳以上の

法人事業主に限り、区分は「特１種」となりますので

ご注意下さい。 

例えば･･･ 

・年齢２８歳で法人事業主 → 第５種 

・年齢７２歳で個人事業主 → 第４種 

・年齢７３歳で法人事業主 → 特１種 

 

 

 

 今年もインフルエンザの声が聞かれる季節になりました。皆さん準備は大丈夫ですか？ 

建設国保では今年度も被保険者全員に対し、インフルエンザ予防接種費用の補助を行なっています。

補助額は一人につき上限 3,000 円までの実費で、補助は１年度内１回となります。 

 申請には、申請書と医療機関が発行する領収書の写し（接種者氏名、接種日、接種費用、医療機関

名が明記されているもの）を組合へご提出ください。申請書は１０月請求書に同封してあります。 

申請書には記入、印鑑を押して必ず原本を組合までお送り下さい。FAX での受付は、お受け出来ませ

ん。補助金は後日、建設国保から各個人の登録口座へ振込みとなります。（振込手数料は組合員負担と

なります。）なお、予防接種を受けたら、できるだけ年度内に申請するようにしましょう。また、申請

の際、レシートではなく上記内容がはっきりとわかる領収書の提出をお願いします。 

（印字が薄かったり、接種者名や内訳などが判らないことが多いため。） 

申請前にご確認を・・・ 

    ●領収書に 受けた人の氏名 受けた日 費用額 医療機関名  

                     がはっきりと記載されていますか？ 

 どれか一つでも漏れがある場合は、申請を受け付けられません！医療機関にて訂正または再発行し

てもらって下さい。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

組合では１０月～１１月を組織拡大月間として仲間の輪を広げていきます。 

みなさんの仲間で組合に未加入の方がいましたら、ぜひご紹介下さい。 

建設業界で働く方ならどなたでも加入できるこの組合は生活や仕事に役立つ有利な 

制度が盛り沢山です。 

また、この期間にご紹介者で組合に加入して頂いた場合、組合から５，０００円の QUO カードに加え 

３，０００円の商品券をお送りします。 

更に、建設労連より、秋・春の拡大月間中に加入した方の紹介者にテレビなどがあたる拡大キャンペ 

ーンも実施しているので、大当たりのチャンスがあるかも！ 

気軽に参加できる行事や、仲間との交流など、仕事の範囲が広がること間違いなし！ 

ぜひ、まだ組合を知らない方に話してみて下さい。 

 

組合で広がる仲間の輪 

「仕事の仲間づくりの場」「仕事の情報交換の場」 

「仕事の悩みを相談できる場」として 

気軽に参加できる楽しい活動を展開しています。 

ぜひ、仲間をご紹介下さい。 

 

QUO カード 

  ５，０００円分 

ツルヤ商品券 

  ３，０００円分 

 一人親方労災 

 保険料が月払い 

 気軽に加入 

 福利厚生事業 

 テーマパーク補助 

 格安レンタカー 

 組合保養所多数 

 組合員価格の旅行・映画祭 

 長野県建設国保 

 医療費１割 

10・11 月紹介者の方へ 

 

建設国保お勧めポイント 



 
                    

4400 歳歳以以上上のの未未受受診診のの方方はは必必ずず受受診診ししてて下下ささいい！！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  程 会  場 

12月 13日 火 組合事務所 

１月 19日 木 丸子保健センター 

１月 23日 月 東御市保健センター 

１月 24日 火 組合事務所 

１月 25日 水 組合事務所 

2月 21日 火 組合事務所 

3月 21日 水 組合事務所 

3月 22日 木 組合事務所 

※ 予定人数になり次第締め切ります

ので、早めにお申し込み下さい。 

受付時間  午前 9 時～１１時  

受診時間は申込順に組合より指定します。 

指定時間は厳守して下さい。 

検 診 料    

 

 

      

前立腺 １，６５０円 （65 歳以上 650 円） 

     石 綿 １，０００円 （単独受診 3,000 円） 

受付手順 ・受診希望前月末までに組合まで連絡下さい。 

     ・受診月初旬に受診時間等記載のお便り送付 

     ・当日、受診時間に会場へお越し下さい。  

 自己負担額 通常受診料 

総合健診 ２０００円 １３，６２０円 

特定健診 １０００円 １５，７８０円 

 

 

 

車 種 定員 通常価格 訂正前 訂正後 

アテンザ 2500 5 14,700 9,450 6,825 

マイクロバス 29 38,850 26,250 25,200 

ボンゴバン 6 11,025 6,300 5,775 

ブローニーバン 5 14,700 7,825 6,825 

タイタンショート 3 13,650 7,350 6,300 

タイタンロング 3 18,900 8,400 7,350 

アルミショート PG 3 21,525 10,500 9,450 

アルミロング PG 3 26,250 12,600 11,550 

 

 

 

 

11月 7日（月）〜12月 25日（日） 
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組合員価格で利用

できるマツダレン

タカーの価格が、

Welcome(組合パン

フレット)今年度掲

載価格と違ってい

ました。 

訂正致します。 

東京ディズニーランド 

「クリスマス・ファンタジー」 
 

夢と魔法の王国がいちだんと輝くこの季節。  

今年は｢ディズニー・サンタヴィレッジ｣の世界が広

がります。新しいパレードやデコレーションなど、

サンタクロースのあたたかな思いに包まれるファ

ンタジックなクリスマスをお楽しみください。 

 
 

東京ディズニーシー 

「クリスマス・ウィッシュ」 

 
ロマンティックな魔法に包まれる 10周年の 

クリスマス。ディズニーの仲間たちが繰り広

げる華やかなエンターテイメントやデコレ

ーション…。今年もたくさんの“願い”をこ

めて、心温まるクリスマスをお届けします。 

 

 当組合では、福利厚生事業として、テーマパーク補助があります。 

通常大人６，２００円の１デーパスポートが、マジックキングダムクラブ会員に登録するだけで、

５，８００円。更に、組合員とその扶養の方は３，０００円のキャッシュバックがあります。 

会員登録 QR 


